
Zeltlager 2020 
 
 
Donnerstag: Brot, Aufschnitt, Käse, Grünfutter etc. 
 

Freitag: Fischfilet, Kartoffelpüree, Apfelmus, 
 Quark + Schokostreußel 
 
Samstag: Gulasch, Kartoffeln/Nudeln, Rotkohl, Eis 
 
Sonntag: Putengeschnetzeltes, Möhrensalat 
 gemischter Salat, Reis, Joghurt/Pudding 
 
Montag: 2 - T a g e s t o u r  
 
Dienstag: Grillwürstchen, Kartoffel- u. Nudelsalat, 
 Grünfutter, Melone 
 
Mittwoch: Reste-Essen (mittags), abends: 
 Nudeln mit Bolognesesauce, Grünfutter, 
 Obst 
 
Donnerst: Eintopf (Erbsen + Wurzeln), Quark mit 
 Schokostreußel 
 
Freitag: Bratkartoffeln, Heißwurst, Buttergemüse, 
 Eis 

 
Samstag: Frühstück 

 
 

 

 Änderungen vorbehalten! 
 


